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Biezgce informacje [1]

Zach?camy uczniow klas siodmej i 6smej, atak?e ich rodzicow do skorzystania z zasobow internetowych
Centrum Wsparcia Rzemios?a, ktére znajduj? si? na stronie internetowej. W panelach Ucznia oraz
Rodzica s? ciekawe i aktualne materia?y dotycz?ce planowania ?cie?ki edukacyjne i zawodowse.

Strona g?6wna - Centrum Wsparcia Rzemios?a, Kszta?cenia Dualnego i Zawodowego w Kaliszu [2]

Woparcie psychologiczno- pedagogiczne w szkole i poza szko??

W naszej placowce uczniowie mog? liczy? napomoc i wsparcie nauczycieli, wychowawcow ,
psychologai pedagoga. Dodatkowo, polecamy wsparcie i pomoc poza szko??. W sposdb anonimowy
uczniowiei rodzice mog? skorzysta? z pomocy Migjsko-Gminnego O?rodka Pomocy Spo?eczngl w
Nowych Skalmierzycach , gdzie dy?ury pe?ni psycholog i pracownik socjany.

Link w celu zapoznania si? z informacj ?.

http://www.mgopsnoweskal mierzyce.naszops.pl/telefon-zaufania-1 [ 3]

Poni?gj przekazuj? rownie? link do strony Rzecznika Praw Dziecka, na ktorg) znajduj? si? wszystkie
informacje zwi?zane z Dzieci ?cym Telefonem Zaufania Rzecznika Praw Dziecka:

https:/liblink.pl/fwzNgM c5eF [4]

»Nie sztuk? jest dziecko pocz??i urodzi?,

sztuk? jest je wychowa? na szcz??iwego, m?drego i dobrego cz?owieka’

A —jak autorytet rodzica
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Alfabet, abecad?o to zbidr liter, ktore ka?dy zna. To podstawa naszego ojczystego j?zyka.
W j?zyku rodzicow tak?e istnigje alfabet. Jest to ,, Alfabet Rodzica', czyli pewnego rodzaju

prawdy, ktére warto pozna?, a mo~?e stosowa??
Co zyskamy? Szacunek , zaufanie i mi?0?? dziecka.

A w przysz?0?ci? Dobre relacje z dzieckiem.

Warto poczyta?, zach?cam i polecam ?.

ALFABET RODZICA

Akceptuj swoje dziecko, ktore jest Twoim skarbem.

B?d? z niego dumny.

Chwal zaprac?i dobre ch?ci.

Dotrzymuj obietnic.

Eliminuj powoli i rozs?dnie niepo??dane zachowania.

Formu?uj precyzyjnie wymagania.

Gospodaruj, w efektywny sposob, jego czasem.

Hamuj jego agres|? poprzez roz?adowywanie negatywnych emocji.
| nteresuj Si? jego 0sob?.

Jeste? jego przewodnikiem po wiecie, wi?c pozwdl mu go odkrywa?.
Kochgj go takim jakim jest.

Licz si? z jego zdaniem.

?agod?jego stresy i cierpienia.

Mow o swojegl mi?07ci | okazuj j? gestami, migj cierpliwo??.

Nie wymaggj zbyt wiele, nie oszukuj.

Okazuj mu zaufanie.

Poka?, ?e jeste? jego przyjacielem, ?e te? jeste? omylny.

Rozwijg jego samodzielno??, zdolno?ci i umigj2tnoci.

S?ucha uwa?nie tego, co mado powiedzenia, s2uchgj biciajego serca
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Troszcz si? 0 nie.

Ukazuj jego migjsce w nieznanym mu wiecie.

Wierz w pozytywne efekty pracy z dzieckiem, wierz w jego mo?iwo?ci.

Y Yyy? ... b2d? przygotowany na niewiadom?.

Zauwa?g niepokoj?ce zjawiska zachodz?ce jego rozwoju, zach?cg je do dalszej pracy.

Zebranie informacji i opracowanie: Teresa Kowalska- pedaog

POMOC PSYCHOLOGICZNO- PEDAGOGICZNA - WA?NE ADRESY | TEL EFONY

1. Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Ostrowie Wielkopolskim:

ul. Krélowej Jadwigi 1
63-400 Ostrow Wielkopol ski
tel /fax 62 736 51 39

e-mail: sekretariat@poradnia-ostrow.pl [5]
https.//www.poradnia-ostrow.pl/ [6]

2. Migisko-Gminny O?rodek Pomocy Spo?eczng:

Skalmierzyce, ul. Podkocka 4A
63-460 Nowe Skalmierzyce

tel. 62/ 580 40 20
fax: 62/ 580 40 21

www.mgopsnoweskal mierzyce.naszops.pl/ [7]
e-mail: mgops@noweskalmierzyce.pl [8]

3. Komisariat Policji:
Policja, Nowe Skalmierzyce
ul. Kaliska 29, 63-460 Nowe Skalmierzyce

tel. 62/ 737 73 30
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4. Bezp?atny Telefon Zaufania dla Dzieci i M ?0dzie?y:
tel. 116 111

https.//www.gov.pl/web/numer-alarmowy-112/tel efon-zaufania-dla-dzieci-i-... [9]

5. Dzieci?cy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka:

tel. 800 12 12 12

Dzieci?cy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka— Rzecznik Praw Dziecka (brpd.gov.pl) [10]

Opracowanie: T. Kowalska

Zapraszamy do zapoznania si? z materia?ami edukacyjnymi.
1. Bezpieczny internet. [11]

2. Droga Uczennico, drogi Uczniu... [12]

3. Dzieci?cy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dzieckai czat internetowy dla dzieci.
[13]

4. Kilkarad... [14]

5. Nauka to pokarm dla rozumu.
[15]

6. Poczuciawarto?ci nie mo?na da? ani otrzyma?.
[16]

7. Bezpiecze?stwo w internecie - format pdf [17]

8. Marzycielska Poczta - format pdf [18]

9. Mutyzm wybiérczy - format pdf [19]

10. Motywowanie dziecka do nauki - format pdf [20]

11. Czas sp?dzany w sieci amo2iwo?? uzale?nieniasi? - format pdf [21]

12. Dekalog pozostawania offline - format pdf [22]

2r6d?0 materia?ow:
https://dbamomojzasieg.com/ [23]

yjemy w wiecie cyfrowym, w ktérym zdecydowana wi?kszo?? dzieci i m?odzie?y pozostaje pod silnym wp?ywem Internetu. Zapraszamy do zapoznania
si? z ulotk? dla rodzicow, ktérej tre?ci nawi?zuj? do umig2no?ci tworzenia kultury off-line. To swoisty DEKALOG, ktéry reguluje si?ganiei korzystanie z
telefonu komdrkowego przez dzieci, m?odzie? oraz osoby doros?e. Zapraszamy do wspdlnie sp?dzanego czasu z uwzgl ?dnieniem faktu, ?7e w spo?ecze?stwie

cyfrowym najwaiejsze s? bezpo?rednie relacje z ngjbli ?szymi.
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Zasady skutecznej komunikacji z dzieckiem - format pdf [24]

Trudnosci w nauce czytania i pisania - objawy w wieku przedszkolnym - format pdf [25]
Trudnosci w nauce czytania i pisania - objawy u dzieci wstepujacych do szkoty - format pdf [26]

[26]
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