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Zajecia otwarte w Il klasie [1]

29 listopada 2016 roku rodzice uczniéw lll klasy uczestniczyli w lekcji otwartej, na ktérej mieli
mozliwos¢ obserwowania swoich dzieci podczas zaje¢. Tym razem byly to zajecia z edukac;ji
zdrowotnej. Uczniowie zostali zapoznani z nowa metodg ¢wiczen: metoda stacyjng. Metoda ta polega
na tym, ze na pewnej przestrzeni wyznacza sie kilka punktéw (stacji), na ktérych znajduja sie
odpowiednie przybory lub przyrzady. Kazde stanowisko nazwane jest stacjg. Wszystkie razem tworzag
obwéd ¢wiczebny. Grupa ¢wiczacych jest podzielona na zespoty 3-4 osobowe, ktére zajmujg miejsca
przy poszczegdlnych stacjach. Rozpoczecie, zmiana stanowisk i zakohczenie ¢wiczen, nastepuje na
sygnat nauczyciela ( np. muzyka). W ciggu trwajgcych zajeé, kazdy grupa, a wiec takze kazde
dziecko przejdzie przez wszystkie stanowiska (stacje), przez caty obwdd ¢wiczebny. Nowa metoda
¢wiczen bardzo podobata sie uczniom i chetnie chcieliby ja powtérzy¢ na kolejnych zajeciach.
Wszystkim przybytym Rodzicom bardzo dziekujemy za obecnos¢ i zapraszamy na kolejne zajecia
otwarte.
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