Załącznik nr 1 

OPIS ZASAD INNOWACJI :

Innowacja pedagogiczna w Szkole Podstawowej im. Błogosławionego 

                ks. Jana Nepomucena Chrzana w Gostyczynie.

1. Tytuł :    „  Ja i mój  świat uczuć ”

2.  Autor innowacji : Jolanta Siwak.
3. Określenie rodzaju innowacji :

Innowacja, ze względu na zawartość treściową,  jest innowacją  metodyczną, a ze względu na zakres – wychowawczą.

4.  Zakres innowacji :

Innowacja obejmuje  godziny do dyspozycji wychowawcy klasowego, zajęcia świetlicowe  oraz spotkania z rodzicami. Innowacją zostaną objęci uczniowie klasy V i  VI oraz ich rodzice. Przewidywany czas realizacji innowacji to rok szkolny 2012/2013 

– od 1. 09. 2012 r.  do 31. 08. 2013 r.

5.   Motywacja wprowadzenia innowacji i oczekiwania z nią związane:

a) Wprowadzenie innowacji dokonano w wyniku wcześniejszej  obserwacji i ewaluacji zajęć  dotyczących ćwiczenia  podstawowych umiejętności społecznych wśród dzieci .


W wyniku badań  ujawniły się kolejne braki w  zawansowanych umiejętnościach społecznych wśród uczniów. Dzieci nie potrafią nazywać uczuć, rozpoznawać, radzić sobie z własną i cudzą złością oraz  radzić sobie ze strachem.

Mają poczucie niedowartościowania,  zminimalizowane podejście do uczenia się. Wyniku badań ujawniła się  potrzeba wprowadzenia zmian w zakresie zaawansowanych umiejętności społecznych wśród dzieci, zwłaszcza uczniów klas IV i V. 

b) Cele ogólny:

    Rozwijanie zaawansowanych   umiejętności społecznych.

c) Przewiduję się efekty wdrożenia innowacji :

    - uczniowie utrwalą metody zajęć –  elementy treningu, modelowanie zachowań 

       i umiejętności,

    - poprzez wdrożenie innowacji polepszą się relacje w grupie rówieśniczej oraz dzieci 

       z dorosłymi,

    - wzrośnie motywacja ucznia do wysiłku i pracy nad sobą,

    - nastąpi przyrost zawansowanych umiejętności społecznych.

d) Kryteria sukcesu  :

      - uczeń wymieni kroki umiejętności : rozpoznawania uczuć, wyrażania uczuć, 

         rozumienia uczuć innych, radzenia sobie ze złością i strachem oraz proszenia 

         o pomoc. 

      - uczeń wskaże sposoby radzenia sobie ze złością,

      - uczeń poradzi sobie z własnym  strachem,

      - rodzic nauczy  się  rozpoznawać uczucia,

      - rodzic nauczy się radzić sobie z własną złością i złością swojego dziecka.

6. 
ZAŁOŻENIA INNOWACJI -  Harmonogram działań 

	Miesiąc 
	Zadanie/

tematyka zajęć 
	Forma zajęć 
	Godzina wychowawcza  kl. V i VI 
	Zajęcia świetlicowe

- grupa dzieci kl. V – VI 
	Spotkania z rodzicami uczniów kl. V i VI

	Wrzesień 2012 
	Moje podstawowe  umiejętności społeczne – powtórzenie 
	Prezentacja multimedial 

„Podstawowe umiejętności społeczne’
	1 godz. 
	1 godz. 
	

	
	 „ Moje zawansowane umiejętności 

społeczne” 
	
	1 godz. 
	1 godz. 
	

	Październik 

2012 


	Świat moich  uczuć.
	Ćwiczenie umiejętności 

nazywania uczuć  
	2 godz. 
	2 godz. 


	

	Listopad 2012 


	Uczucia  moje 

i mojego  kolegi 

/ koleżanki.
	Ćwiczenie umiejętności 

Rozpoznawania uczuć innych osób
	2 godz. 
	2 godz. 
	Warsztaty

psychoedu -

kakcyjne

”Uczucia i emocje jak je nazywać 

i rozpoznawać?

	Grudzień 2012 i styczeń 

2013 r. 
	Jak opanować własną złość ?
	Ćwiczenie 

umiejętności 

radzenia sobie ze złością 
	1 godz. 
	2 godz. 
	

	
	
	
	1 godz. 
	2 godz. 
	

	Luty 2012 r.


	Jak radzić sobie ze złością innych osób?
	Ćwiczenie umiejętności radzenia sobie z czyjąś złością 
	2 godz. 
	2 godz. 
	

	Marzec 

2012 r. 


	Prosić o pomoc to nic trudnego.
	Ćwiczenie umiejętności proszenia o pomoc 


	2 godz.

 
	2 godz. 
	

	Kwiecień 2012 r.
	Strach ma tylko takie wielkie oczy.
	Ćwiczenie 

umiejętności radzenia sobie ze strachem 

Ćwiczenie 

umiejętności nagradzania siebie.
	2 godz. 
	2 godz.
	Warsztaty

psychoedu -

kakcyjne : „Jak radzić sobie z własną złością i złością dziecka ? „

	Maj 2012 r. 


	Zasługuję na nagrodę. 
	
	2 godz. 
	2 godz. 
	

	Czerwiec 2013 r. 


	 „Moje zaawansowane umiejętności społeczne”
	Ewaluacja 
	1 godz. 
	1 godz. 
	

	
	
	Prezentacja multimedial – 

na wyników badań .


	1 godz. 
	1 godz. 
	


7. Metody pracy.

Zajęcia prowadzone będą przez nauczycieli i trenera, którzy poznali  metodę treningu niwelowania zachowań problemowych prof. Goldsteina.

Treningi składają się z 4 elementów  i elementy te zostaną wykorzystane do prowadzenia zajęć.

· modelowanie zachowań – demonstrowanie umiejętności przez nauczycieli,

· odgrywanie scenek rodzajowych – ćwiczenie umiejętności przez dzieci,

· informacja zwrotna od nauczyciela - wzmacniająca,

· trening uogólniający – wzmocnienie transferu i utrwalenie nabytych umiejętności przez  dzieci.

8.  Formy pracy :  praca w parach, indywidualna i grupowa.

9. Sposób prowadzenia ewaluacji działań innowacyjnych : 


Na początku zajęć będzie przeprowadzone badanie dotyczące profilu zawansowanych umiejętności społecznych u dzieci, a po realizacji innowacji, tym samym narzędziem badawczym, zostanie powtórzone badanie. Na podstawie wyników stwierdzimy efektywność oddziaływania zajęć. 

Każde zajęcia będą kończyły się monitorowaniem efektywności wprowadzenia kolejnych umiejętności.

Do monitoringu zostaną wykorzystane  techniki zdań niedokończonych ;

· dzisiaj na zajęciach poznałem……..,

· nauczyłem się ……..,

· nie potrafię jeszcze…….


Wśród rodziców zostanie przeprowadzone badanie ankietowe, którego celem będzie stwierdzenie stopnia satysfakcji rodziców z wprowadzonej innowacji.


Wyniki badań zostaną opublikowane na stronie internetowej szkoły.

