Dziecigcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka i czat internetowy dla dzieci

W zwigzku z panujacg pandemia i w trosce, a takize w trosce dobro dzieci i mtodziezy
zmagajacych sie z kryzysem psychicznym RZECZNIK PRAW DZIECKA MIKOtA)J PAWLAK
uruchomit catodobowy Dzieciecy Telefon Zaufania.

»Przemoc ze strony réowiesnikow, dyskryminacja, hejt w szkole i Internecie. Brak zrozumienia
przez dorostych. Odebrana przez epidemie swoboda... . Na pomoc medyczng trzeba dtugo
czekac, ale wiele problemoéw mozna rozwigzac zwyktqg rozmowq”.

Przez catg dobe, siedem dni w tygodniu dziata Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw
Dziecka 800 12 12 12 i specjalny czat internetowy — darmowa poradnia psychologiczna dla
dzieci i mfodziezy prowadzona przez profesjonalnych psychologéw.

Podejmujgc kontakt za posrednictwem tych dwdch kanatow komunikacji dziecko moze
uzyska¢ natychmiastowe wsparcie, podzieli¢ sie swoimi przezyciami i wspdlnie ze
wspierajgcg osobg dorostg zastanowic sie nad rozwigzaniem problemdw.

Telefon i czat sg nieodptatne.

“ Rzecznik
| Praw Dziecka

Dzieciecy Telefon Zaufania
Czat Internetowy

8001212 12

COROAOLOWO,
Tl w tygodnu

Zrédto informaciji:

https://brpd.gov.pl/2020/12/07/startuje-calodobowy-dzieciecy-telefon-zaufania-iczat-

internetowy/
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